
 
Inschrijfformulier wandel 3 daagse Mariënheem 2015 

 
Op dinsdag 26 mei, woensdag 27 mei en donderdag 28 mei 2015 zullen we weer gaan wandelen in en rondom 
Mariënheem. De routes van 5 km en 10 km zijn uitgestippeld en nagelopen.  
Er wordt veel gebruik gemaakt van de ommetjes, dit houdt tevens in dat de routes niet buggy,- en 
rolstoelvriendelijk zijn. 
 
Hierbij nodigen we dan ook iedereen uit, zowel kinderen als volwassenen, om mee te lopen. Of je 1 dag mee wilt 
lopen of 3, dat maakt niets uit. Denk wel aan je eigen veiligheid. Meedoen aan de wandel 3 daagse is dan ook op eigen 
risico. 
 
Starttijden: 

- Start 5 km: 18:15 bij de Schalm 
- Start 10 km: 18:00 bij de Schalm  

 
Deelnemerskosten: 

- kinderen € 3,50 voor 3 avonden, per avond € 1,50. 
- volwassenen € 5,00 voor 3 avonden, per avond € 2,00. 

 
Iedereen krijgt een medaille, ongeacht hoeveel avonden je meeloopt. Op de laatste avond worden de medailles 
uitgedeeld.  
 
Omdat we als organisatie veiligheid erg belangrijk vinden, hebben we voor alle betalende deelnemers, een 
veiligheidshesje en een key-koord om de stempelkaart aan te hangen. Dit is echter op basis van bruikleen, wees er 
zuinig op. Aan het einde van de wandeldag, bij het krijgen van de laatste stempel, lever je zowel het hesje als het key-
koord weer in. Zo kunnen we er jaren plezier van hebben!  
 
Voor een versnapering onderweg word gezorgd. Jullie hoeven zelf dus niets mee te nemen! 
 
Opgave middels onderstaande opgave strook. Lever de opgave strook in vóór 18 mei 2015 samen met de 
deelnemerskosten in de daarvoor bestemde brievenbus op school of door de brievenbus bij Sleutelbloem 11. 
 
Wandelgroetjes, 
 
De wandelcommissie  
wandel3daagsemarienheem@gmail.com 

Let op! Meedoen is geheel op eigen risico! 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Opgave strookje: zowel kinderen als volwassenen 
 
Naam deelnemer 

 

Groep 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / voortgezet / n.v.t * 
Afstand 5 km / 10 km * 
Dagen meelopen 26 mei / 27 mei / 28 mei* 
Indien van toepassing: 
Mijn ouder(s) lopen wel / niet mee als begeleiding.* 
Indien mijn ouder(s) niet meelopen, loop ik mee met ………………………………………………….. 
Contactgegevens ouder(s)/ 
Thuisblijver(s) 

 

 
*doorhalen wat niet van toepassing is 

mailto:wandel3daagsemarienheem@gmail.com

